Claire, notre nouvelle

accompaghnatrice
Claire Nollet est la nouvelle
accompagnatrice du centre
spirituel. Bienvenue a elle,
et merci a Brigitte Sainte
Olive qui nous accompa-
gnait depuis septembre
2016!

Saveur du Hautmont

Les pommes et poires du verger ont
fourni six cent cinquante bouteilles de numéro
a ett re u jus pasteurisé cet automne. 4 0
HAUTMONT. Sur papler 12/2022

et sur le web
ILly a les propositions imprimées sur
les programmes, et toutes celles qui
figurent uniquement sur le site web en

LA M A I S 0 N mise a jour constante!
ACCUEILLE RN
A echerchne
LA DIVERSITE service civique
pa— Nous recherchons un service civique
pour agrandir l'équipe : faites connaitre

autour de vous cette possibilité d'une
mission pleine de sens!

Bénévoles a laccueil du Haut-
mont ce week-end des 17-18 sep-
tembre, nous y avons vécu un
temps de mixité sociale comme
nous n’en avions jamais vécu :

entre les familles d’ATD Quart Journeée de
Monde en week-end régional, les la création
Par Philippe et enseignants de yoga en forma- Une Journée de la création le 24 sep-
Guillemette q 90 . .
Bracq tion (Yogalité), la rencontre du tembre avec de nombreux visiteurs, de
Train jaune avec ses cent quatre- tous ages, pour découvrir les arbres du
vingt-dix participants, les membres de IEglise parc et fabriquer des bombes a graines.

orthodoxe des Gaules réunis pour une célébra-
tion dans la crypte, et un atelier Vie chrétienne
en pause-relecture, il y en avait pour tous les
styles.

Personnes agées, scouts, éléves de seconde, mi-
lieux sociaux différents, porteurs de handicap,
personnes de diverses religions se sont croisés
et mélangés dans la maison dans une ambiance
conviviale. Bonne humeur, contact facile, respect
de la vie collective étaient au rendez-vous.

Sans jugement, avec bienveillance, permettre a
chacun d’étre soi-méme, et de s’ouvrir a la ren-
contre de Pautre, différent : ce fut un week-end
riche, ot Paccueil de la diversité s’est clairement
concrétisé! Et nous nous sentions pleinement
dans la vocation du Hautmont : «Accueillir tout
groupe et toute personne en recherche de sens
sur savie...».

Bienvenue chez vous !
Un Centre qui accucille avec bienveillance



L’ACCUEIL AU HAUTMONT

Bienvenue chez vous!

Le verger, lieu de partage,
de passion et de récolte!

pU C’est a Annie
L et Philippe,
av ¢ MONT

W .apicylt'eurs e‘t
jardiniers, a
qui lI'on doit
les six cent cinquante bouteilles de
jus de pommes et de poires prove-
nant des arbres fruitiers du Centre
spirituel du Hautmont.
Mais c’est également par la force
du collectif : de la fin de I'été
jusqu’a la mi-octobre, le couple a
accueilli dans le verger des per-
sonnes de passage, des bénévoles
ou des membres du Centre spiri-
tuel du Hautmont, qui ont parti-
cipé a la récolte. «Tout le monde
s’y est mis, c’était un vrai moment
de partage, main dans la main»,
confie Annie.
Pour entretenir ce verger, le duo
donne quotidiennement de son
temps pour prendre soin des

Dans ma mission au
&EUR pV quotidien, les sollici-
AV f,TMoNT tations sont trés di-
M verses et les besoins
des groupes accueil-
lis aussi.
Dans cette dynamique, la maison s’orga-
nise pour que chacune des personnes
trouve sa place. Il faut anticiper les be-
soins de chacun, par une écoute atten-
tive et attentionnée : taille et disposition
de la salle, avec tables rondes, rectangu-
laires, chaises, fauteuils... un café d’ac-
cueil, le menu, les régimes particuliers,
une chambre simple, double, avec ou sans
sanitaires intégrés... |a liste des possibili-
tés est sans limite ! Le tout avec un réel
souci de faire vivre un séjour chaleureux
et bienveillant dans la maison.
Les petites attentions commencent la
veille quand Arnaud agence la salle avec
minutie. Les petits détails feront toute
la différence ! Une salle décorée par les

magnifiques compositions florales de
I'équipe des fleurs de la maison et net-
toyée avec soin par Bernadette, Rachida
et Laetitia. Cafés et petits gateaux sont
préts pour accueillir nos hétes.

Pour le repas, Karine et Hugues s’affairent
dées le matin pour concocter des plats
ou un cocktail adapté a la demande du
groupe, avec une préparation toute parti-
culiere a chaque fois. Tandis que I'équipe
de 'OACAS dresse la table avec attention.
Mais cette chaleur humaine, spécifique a
notre belle maison, est aussi liée a I'éner-
gie dépensée par I'équipe des bénévoles
qui se relaye la journée, le soir, le week-
end pour accueillir avec sourire, disponi-
bilité et bienveillance chaque personnes
qui arrive.

Amaury et la belle équipe
qui ceuvre au quotidien
pour accueillir

arbres fruitiers. Ces années de tra-
vail et la belle saison printaniere
ont permis cette année d’obtenir
une récolte exceptionnelle.

Ainsi, Annie et Philippe ont pu par-
tager leur savoir et s’appuyer sur
I'aide de chacun a tout niveau :
ramasser les fruits, les laver puis
les couper en morceaux. La dyna-
mique se poursuit avec le broyage
des fruits et, enfin, le pressage.
Une fois ce processus terminé, il
reste a pasteuriser le jus pour la
mise en bouteille finale.

Les différents publics, et en parti-
culier les enfants, étaient curieux
d’apprendre, de participer a cette
activité ludique en lien avec la
nature.

Annie et Philippe s’investissent
ici, non pas pour une parcelle de
terrain mais pour la générosité du
lieu : «Tout ce que I'on fait ici, on

le fait avec amour, c’est un plaisir
de partager. Notre plus grand sou-
hait, c’est que le verger continue
d’étre entretenu avec soin», sou-
ligne ce couple heureux de vivre
sa passion.

Emmanuelle
Tesse Motte



ACCUEIL D'UNE FAMILLE AFGHANE AU CENTRE

«J’espére un jour retrouver
mon pays en paix»

Le 15 aolit 2021, les talibans sont revenus a Kaboul
apres le retrait de ’larmée américaine. Des milliers
de personnes ont cherché a fuir le pays.

Témoignage de la famille Sultany, réfugiée en France.

«Avant, nous vivions a
Kaboul. C’était avant
que les talibans ne re-
prennent le pouvoir en
Afghanistan, apres en
avoir été chassé vingt ans plus tét par I'ar-
mée américaine. Avant, nous étions heureux
et avions la belle vie, menant de front nos mé-
tiers de cinéaste et journaliste. L’Afghanistan
est ma terre natale avec tous ses maux et ses
démons, pourtant je I'aime. J’espére un jour
retrouver mon pays en paix», nous livre Hez-
bullah, qui est arrivé en mai au Centre spiri-
tuel du Hautmont avec sa femme Farida et
ses deux garcons.

Ce pere de famille avait pour projet de venir
a Lille séjourner deux mois a partir de sep-
tembre 2021, grace a une bourse octroyée
par I'Institut francais d’Afghanistan (IFA).
Mais I'’Afghanistan s’est effondré quelques
semaines plus t6t. Un parcours du combat-

tant les attendait pour espérer prendre un
vol. lls devaient partir pour fuir les menaces
liées a leurs métiers. «C’était trés doulou-
reux. Je me sentais démuni parce que, face
a cette situation, je n’ai rien pu faire pour
sauver mon pays. A bord du vol de I’armée
francaise, mes larmes étaient glacées. Je ne
savais rien de I’avenir qui allait se présenter
d nous, rien du tout, mais nous volions a sa
rencontre.

Je voudrais remercier tous les Frangais qui
soutiennent les réfugiés de mille maniéres,
et spécialement le Centre du Hautmont qui
nous a donné un toit. Merci aux bénévoles qui
nous épaulent dans I’apprentissage du fran-
cais et nous aident a trouver nos marques
dans cette nouvelle aventure !»

Propos recueillis par Aymeric G.
Retrouvez I'article complet sur notre site :
https://www.hautmont.org/famille-sultany

Le terreau de la bienveillance

pour cultiver I'accueil

Parmi les nombreuses
personnes qui fran-
chissent le seuil du
Centre spirituel du
Hautmont, quel est le
point commun entre un jeune qui réflé-
chit a son orientation de vie, une femme
qui vient se mettre au vert en coloriant
des Mandala, un «ex-catho» qui ne veut
plus entendre parler «du bon Dieu», un
membre de la CVX qui fait une retraite et
une jeune meére de famille révoltée par la
mort soudaine de son mari?

On pourrait penser que c’est la quéte de
sens. Mais cela, eux seuls peuvent le dire...
cela n’appartient pas aux personnes qui
vont les accompagner dans leur quéte.
Le réel point commun va plutét étre du

cOté de la maniére dont ils vont étre ac-
cueillis, accompagnés, avec bienveillance,
au point ou ils en sont, comme ils sont,
sans jugement.

Et depuis 'accueil ol chacun est attendu,
jusque dans I'accompagnement ol cha-
cun est entendu, en passant par la Parole
révélée, c’est tout le terreau de la bien-
veillance de Dieu qui discretement, déli-
catement, va féconder ce «déja la» qui
habite le coeur de tout homme, ou autre-
ment dit faire germer «I’héte intérieur».
Chacun pourra alors entendre la maniére
toute particuliere dont Dieu désire lui par-
ler : «Je le guidais avec humanité par des
liens d’amour» (Osée 11, 4).

Céline Verley
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LE PARCOURS ATYPIQUE D’'ALEXANDRA

Le dessin pour s’exprimer,
la terre pour se ressourcer

Engagée depuis toujours pour prendre soin

de la terre, Alexandra Ricouard partage
désormais son savoir en allant a la rencontre
de différents publics pour les initier a la culture
de lIégumes, a la biodiversité ou la préservation
des sols.

Alexandra s’investit a travers plusieurs associations pour faire
pORTRAI vivre des jardins partagés. Il parait qu’elle doit son sens du col-
/‘/ lectif a ses racines normandes! C’est aussi a son grand-pére

qu’elle doit un autre héritage, celui de cultiver son potager pour
s’approvisionner et se préparer de bons petits plats.

Apres une longue carriére comme responsable commerciale dans le Douaisis,
Alexandra a ouvert un salon de tatouage pendant plusieurs années ol elle a mis
sa grande passion et ses talents de dessinatrice au cceur de son travail. C’est
finalement pour des raisons familiales suivies d’une période professionnelle
difficile qu’elle a décidé de se poser les bonnes questions sur le sens de la vie.
Et les réponses, elle les a trouvées... dans son jardin!

Serendre utile! C’est bien la la principale source de motivation pour Alexandra.
C’est décidé, elle souhaite devenir maraichére et intégrer a ce projet des ate-
liers pédagogiques, recevoir des publics en situation de han-
dicap ou rencontrant des fragilités psychologiques. Etudes
reprises et diplome agricole en poche, c’est avec confiance
que cette courageuse maman célibataire de trois enfants a
souhaité se lancer dans I'entrepreneuriat.

Habitant a quelques kilomeétres du Centre spirituel du Haut-
mont, Alexandra osa, pour la premiére fois en 2021, pousser
les portes de la maison, accompagnée de ses deux filles et
de son fils. C’est avec émotion et stupéfaction qu’ils ont dé-
couvert cette grande batisse avec son incroyable parc fleuri
et ce fabuleux verger.

Apres quelques échanges avec les bénévoles jardiniers,
Alexandra est entrée en contact avec la direction du Centre
spirituel du Hautmont. Cette belle rencontre a permis de
mettre en lumiére un projet commun : celui d’exploiter les
terres de Hautmont pour y cultiver des fruits et [égumes
variés et locaux. Ce beau duo coconstruit et fait grandir le
projet Terre d’Envol main dans la main avec une approche
sociale dont I'objectif sera également de recruter des per-
sonnes en réinsertion.

Depuis plus d’un an, Alexandra prépare les terres, dessine et
aménage les jardins, parfois accompagnée des bénévoles ou de jeunes motivés
avides d’apprendre. Si les terres ne sont pas trop capricieuses, «Terre d’envol»
devrait étre prét pour proposer des paniers de légumes dés I'été 2023!
Alexandra trouve ici la paix et la bienveillance dont elle avait besoin : «/’ai aus-
si rencontré une équipe qui me soutient, qui m’encourage au quotidien et un lieu
qui me nourrit intellectuellement et spirituellement», confie-t-elle avec tendresse.

Emmanuelle Tesse Motte



