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ESPÉRANCE ?
ar P Yves D’Halluin,  

président du conseil d’administration
L’actualité récente nous bouscule, 
nous bouleverse… et met à l’épreuve 
cette vertu de la foi chrétienne. L’as-
semblée mondiale de la Commu-
nauté de vie chrétienne qui a eu lieu 
à Amiens en août dernier avait pour 
titre : « Discerner des chemins pour 
l’espérance ».
Sur quoi pouvons-nous nous ap-

puyer ? Comment le Hautmont peut-il nous aider 
dans cette traversée ?
Notre espérance prend sa source dans la foi en la pa-
role de Dieu, en la personne de Jésus-Christ. Quel 
meilleur moyen pour approfondir et raviver ce lien 
qu’un temps de retraite ? Les propositions du Centre 
sont nombreuses et variées : Exercices spirituels, 
photo, à la maison, avec le nom de Jésus…
La Fabrique du vivre-ensemble tisse des liens entre 
les religions et les communautés et nous propose 
cette année un parcours « Arts, spiritualités, frater-
nité », pour découvrir et mieux comprendre les autres 
religions, nourrir notre désir de vivre en frères…
Le pôle Conversion écologique a pris maintenant un 
rythme de croisière et de nombreuses propositions 
sont au programme : conférences, ateliers, fresques 
du climat et autres…
Voilà de bons moyens pour « réfléchir et agir sur les 
causes structurelles des problèmes écologiques… ap-
profondir notre lien avec toute la création et avec les 
pauvres qui sont les plus touchés par la crise clima-
tique », comme nous y invite l’assemblée d’Amiens.
En découvrant les projets présentés lors de la 6e édi-
tion du Hackasens, nous pourrons nous émerveiller 
de la créativité et de l’énergie des porteurs de projets 
et les soutenir.
Le Hautmont veut aider chacun à aller de l’avant !
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Journée régionale CVX
Mi-octobre, le Centre Spirituel du 
Hautmont a eu le plaisir d’accueillir la 
réunion des membres de la CVX de la 
région Arras - Lille.

Journée Icam
Le 30 août, soixante jeunes de l’Icam 
ont passé leur journée d’intégration 
au Centre, offrant de leur temps pour 
effectuer divers travaux de nettoyage 
et de jardinage.

Nouveaux équipements
Depuis la rentrée, le Chalet est désor-
mais équipé d’un projecteur vidéo et la 
salle 310 bénéficie d’un grand écran.

Nos bouquets  
passent au vert

L’équipe «fleurs» utilise désormais des 
matériaux de récupération et des tiges 
de saules pour réaliser ses magnifiques 
bouquets sans aucun bloc de mousse ! 
Un pas de plus dans notre démarche 
écologique.

Inauguration officielle  
de Terre d’Envol

Le 23  septembre, les visiteurs, par-
tenaires et personnalités sont venus 
nombreux féliciter Alexandra Ricouart 
et les bénévoles de ce projet de maraî-
chage bio et à vocation inclusive.



T É M O I G N A G E

«Espérer face à la peur»
À la naissance de 
mon premier petit-
fils qui a maintenant 
9 ans, je suis passé de 

la connaissance et de la compréhension 
du danger qui menace les générations fu-
tures, à cause des conséquences drama-
tiques du dérèglement climatique et de 

l’effondrement de la biodiversité, à une 
peur pour quelqu’un que j’aimais. 
Dans son encyclique Laudato si’ de 2016, 
le pape François nous appelle à l’espé-
rance fondée sur l’essor de l’écologie in-
tégrale. Comment concilier alors la peur 
légitimement ressentie et l’espérance ? 
Cette question motive alors ma partici-

pation au pôle Conversion écologique du 
Centre Spirituel du Hautmont. 
Le lieu fait sens pour le membre de la 
CVX que je suis. Le projet me permet de 
répondre au besoin de partager – par et 
avec d’autres – des connaissances, des 
constats, des interrogations à travers des 
ateliers (Fresque du climat, Adaptation, 
Fresque du partage…) ou des conférences. 
L’espérance est au rendez-vous quand je 
rencontre des personnes engagées pour 
une conversion de nos manières de re-
garder le monde et que je peux agir avec 
elles. Chaque action menée, chaque geste 
posé, je les vois comme une graine qui 
peut croître pour offrir un monde plus vi-
vable à mes petits-enfants et à l’humanité 
avec eux. 

Jean-Philippe Cassar,  
membre du pôle Écologie Intégrale 
du Hautmont
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Entretenir l’Espérance
«Espérant contre toute espérance, il a cru» (Rm 4, 18).

Par cette espérance et cette foi, Abraham est reconnu comme père 
des croyants pour les traditions juive, chrétienne et musulmane. 
Comme lui, c’est quand on a perdu toute raison d’espérer qu’on 
peut naître à l’espérance. De même que la foi en un Dieu sau-
veur ne s’enracine que dans l’expérience d’être et se savoir perdu, 

d’avoir besoin qu’un autre vous sauve. Alors, loin de toute naïveté, nous pouvons com-
mencer à croire et à espérer. 
Et dans l’actualité aujourd’hui, les guerres déshumanisent ceux qui les font et dé-
truisent ceux qu’elles touchent, les sociétés se fracturent sous l’individualisme et le 
refus de l’autre, les humains s’illusionnent dans le rejet de la vulnérabilité…
Les témoins d’espérance, qui entretiennent l’espérance comme on 
veille sur des braises menacées, permettent de découvrir des che-
mins de vie. Parmi eux, les membres de la Fabrique du vivre-en-
semble qui propose cette année la découverte de lieux de culte du 
judaïsme, du bouddhisme, du christianisme et de l’islam : sortir de 
chez soi et faire un pas pour découvrir ce que ces lieux nous révèlent 
de la spiritualité de l’autre, c’est ouvrir un chemin d’espérance.

Anne Ziegler, directrice

AU CŒUR DU  

HAUTMONT



VIVRE  

ENSEMBLE

« Discerner des 
chemins pour 
l’espérance »
En août dernier a eu lieu la 18e 
assemblée mondiale de la Com-
munauté de vie chrétienne (CVX), 
réunissant à Amiens soixante-
quatorze communautés natio-
nales venues du monde entier afin 
notamment de discerner des 
chemins pour l’espérance.

La CVX confirme son appel à 
être une seule communauté, 
laïque, ignatienne et apos-
tolique, à travers la multipli-
cité des groupes et des mis-

sions. Elle cherche « à voir, entendre, sentir 
et répondre avec compassion aux besoins du 
monde en prenant appui sur les Exercices spi-
rituels et le DESE (Discerner, Envoyer, Soutenir, 
évaluer) ». Nourrie par le désir d’agir pour 
le bien du monde en avançant « à petits pas 
avec courage et espérance », la Communau-
té a confirmé lors de cette assemblée, les 
quatre frontières apostoliques déjà établies, 
que sont l’écologie intégrale ; la famille ; la 
mondialisation et la pauvreté ; les jeunes ; et 
embrasse une nouvelle mission complémen-
taire, à l’intérieur de l’Église : les ministères 
spirituels.
La CVX souhaite ainsi répondre à la quête 
spirituelle des personnes de notre temps, 
offrant une vie communautaire spirituelle et 
apostolique de cohérence, de joie et d’espé-
rance, et vise à bâtir une Église inclusive fai-
sant écho aux propos du pape François lors 
de l’ouverture des JMJ de cet été : « Il y a de la 
place pour tout le monde dans l’Église. »

Laëtitia Lefèvre,  
responsable communication

T É M O I G N A G E S

Pour mieux vous accueillir
Afin d’apporter le meilleur accueil à nos bénévoles 
et à toute personne ou groupe amenés à venir au 
Centre, l’équipe étudie avec attention vos témoi-
gnages. Petite sélection qui fait chaud au cœur…

Nos bénévoles
 Première expérience d’accueil 

dans un centre Spirituel et au Haut-
mont. Joie des multiples rencontres, 
des services très variés, de la collabo-
ration entre salariés et bénévoles…

 Ce que j’ai pensé de mon bénévo-
lat ? Joie des rencontres, plaisir d’être 
au service, coupure du quotidien et va-
riété des journées.

Retour de participants
 Stage remarquable en tout point, 

d’une qualité exceptionnelle ! Ces 
quatre jours ont été, pour moi, extraor-
dinaires.  

 Ça fait longtemps que je connais le 
Centre de nom, mais c’est la première 
fois que je viens pour faire une retraite 
individuelle accompagnée. J’avais deux 
objectifs  : me ressourcer et grandir 
spirituellement. C’est vraiment une 
grande joie d’être ici ! Tout est super : 
l’ambiance, les bénévoles à l’accueil, 
le parc et l’accompagnement de sœur 
Anne Do… J’ai pu découvrir toutes les 
activités proposées et j’espère pouvoir 
revenir. Je recommande le Centre Spiri-
tuel du Hautmont à tous !

 Je tiens à vous redire la joie d’être 
accueillie dans votre beau lieu em-
preint d’histoire ! L’accueil simple et 
chaleureux des bénévoles et sala-
riés (en cuisine) est une pépite. Enfin, 
je tiens à féliciter l’entretien de vos 

espaces arborés  : votre parc a tou-
jours été somptueux et ayant décou-
vert votre centre il y a cinq ans, j’ai pu 
constater l’évolution des efforts mis 
en œuvre sur le chemin du label Église 
verte, des parcours arborés et des mas-
sifs de plantes et fleurs mis en valeur. 
Cela m’a permis de me ressourcer en 
pleine nature et sereinement. Merci et 
bonne continuation à tous en espérant 
également que votre belle chapelle 
puisse rouvrir en temps et en heure.

 Tout s’est très bien passé et nous 
avons reçu un accueil exceptionnel de 
la part de vos collaborateurs, un très 
grand merci. Avec le beau temps de di-
manche, dans ce lieu magnifique, toute 
ma famille a passé un moment très in-
tense et vous remercie d’entretenir et 
de faire vivre ce lieu.  

L. Lefèvre,  
responsable communication

VIVRE ET  

GRANDIR
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« Ma licence d’écologie en poche, j’ai 
choisi de prendre une pause. Mais pas 
n’importe comment. J’étais à la re-
cherche d’une mission pour me mettre 

au service et d’un temps pour apprendre à lâcher prise, 
à faire confiance.
La préparation de mon année de césure, pleine de re-
bondissements m’a amenée à changer mes plans ini-
tiaux pour me conduire vers le Hautmont dont je n’avais 
jamais entendu parler auparavant.
Ni une ni deux, il n’en fallait pas plus à la Providence !
Depuis mon arrivée j’y ai trouvé un lieu chaleureux et 
une équipe dynamique ! J’y fais de nombreuses ren-
contres et je redécouvre la joie de prendre du temps et 
de m’émerveiller ! »

« Chaque projet a du sens »
Dans le cadre de sa mission, Anne indique : « Je cherche 
à me rendre disponible, à apprendre en développant 
des compétences pour mon avenir. Je souhaite mettre 
mes connaissances au service du Centre, apporter la 
vision d’une étudiante en écologie, en travaillant no-
tamment sur le Label Eglise Verte, la mise en place du 
plan d’action pour l’année à venir. Je souhaite égale-
ment mettre en valeur le bien commun qui est au cœur 
de tous les projets du site, sur les plans humain, scienti-
fique et chrétien. Chaque projet a du sens que ce soit par 
sa valeur de compensation carbone, pour les liens de so-
lidarité créés ou pour le développement de la personne. 
Et puis de mon côté j’apprends à voir l’écologie au sens 
large, celui dont nous parle le Pape François dans Lau-
dato si’. J’apprends à vivre une écologie intégrale. »

Enfin, lorsque je demande à Anne ce que lui inspire le thème de notre lettre, 
l’Espérance : « Si je devais définir l’Espérance, ce serait… de toujours chercher la 
joie de vivre dans le Christ. Avoir une confiance pure et simple en l’avenir que 
nous propose le Seigneur. Ce n’est pas facile tous les jours, la vie a ses haut et 
ses bas. Elle nous ballote parfois. Mais c’est là toute la beauté de l’Espérance ! »

Anne Roustan :  
« L’Espérance, c’est chercher 
la joie de vivre dans le Christ, 
apprendre à aimer Dieu »

Anne, 23 ans, arrive tout droit de Besançon et 
rejoint le Hautmont pour quelques mois dans  
le cadre d’une mission de service civique.  
Portrait de notre nouvelle recrue, tout en sourire 
et enthousiasme.

Je souhaite 
mettre en valeur 
le bien commun qui est au 
cœur de tous les projets du 
Centre

PORTRAIT

Noël : laisser Dieu  
naître en nous

Du 26 au 30 décembre 2023

Session-retraite Cinéma
Du 26 février au 1er mars 2024

Parole et geste
Du 22 au 24 mars 2024 

Retraite Talitha Koum !
Du 23 au 28 avril 2024
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PROSPECTUS

«Que nos luttes et notre 
préoccupation pour 
cette planète ne nous 
enlèvent pas la joie 
de l’Espérance»

Pape François, 
Laudato si’


