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Lorsqu’ils sont bien utilisés,
les réseaux sociaux sont de
formidables outils
de communication.

Is permettent de capter
'attention de la communauté
Mais aussi de la fidéliser sur du

long terme. m

Le Centre spirituel du Hautmont
se charge de créer tous les
visuels nécessaires a la
promotion de vos ateliers,
@ sessions, retraite.

Mais VOUS pouvez en

<>  QUELQUES CLICS
aider a les faire rayonner
davantage...


https://www.traitsimple.fr/communication-reseaux-sociaux/
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Le Centre spirituel du Hautmont est
présent sur trois reseaux sociaux :
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35,4 millions d’utilisateurs*
Cible : Grand public de 25 & 55+ |
répartition homogéne en dge
Contenu : Actualités de
I’établissement, contenus divers,
tous publics
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26 millions d’utilisateurs *
Cible : monde professionnel
donc majoritairement les actifs
de 20 & 55 ans
Contenu : informations &
destination des entreprises,
associations, actifs

InStagram
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*nombre d’utilisateurs en France, en 2023

VOUS AVEZ UN COMPTE SUR L'UN QU L'AUTRE

DE CES RESEAUX ?
ALORS AIDEZ-NOUS A FAIRE CONNAITRE NOS
(V0S) PROPOSITIONS
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ETAPE 1 : ABONNEZ-VOUS A LA PAGE DU HAUTMONT

0 (. Rechercher sur Facebook _\ '/
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e tapez: “Centre spirituel du Hautmont” dans le moteur de
recherche de Facebook (en haut de votre écran d’accueil FB)

e puis cliquez sur notre page

e et enfin cliquez sur le bouton “Suivre” pour vous
abonner. Le bouton indiquera alors “Suivi(e)”

* Centre spirituel du Hautmont

Organisation & but non lucratif - 5 sur 5 (10 avis) - Actuellement ouvert « 1,9 K followers

o \ous en sortirez grandi

& Plus de 10 publications au cours des 2 derniéres semaines
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ETAPE 2 : LIKEZ, COMMENTEZ ET/0U PARTAGEZ

. Centre spirituel du Hautmont
* A min- G

Face & I'urgence climatique, on se sait pas toujours comment agir.

Dans cet atelier, les participants auront pour mission de construire un scénario de transition, afin
de limiter le changement climatique & +1,5°C.

Il faudra prendre action et faire des choix décisifs individuels et collectifs, pour les 20 prochaines
années,

Chague action aura un impact sur leurs émissions de gaz 4 effet de serre L... En voir plus
Atelier 2T

Le Samedi 23 Mars 2024 de 14h00 & 17h00

g Partager

(& Partager sur le Fil
| du Hautment - 31 rue Mirabeau

T 0.26.09.61
(® Partager dans votre story (Personnalisé)

() commenter E} Envoyer dans Messenger

{9 Envoyer sur WhatsApp

B Partager sur une Page

#2% Partager dans un groupe

&2 Partager sur le profil d’'un ami
'TH

e “j'aime”: le pouce se colore... —

. permet d'écrire un avis

e “partager” permet de transmettre linformation via votre propre page
FB. Vous pouvez choisir de partager a vos amis, vos groupes, par
messagerie... diverses options sont possibles
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ETAPE 1 : ABONNEZ-VOUS A LA PAGE DU HAUTMONT
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e tapez : “Centre spirituel du Hautmont” dans le moteur
de recherche (en haut de votre écran d’'accueil)

e puis cliquez sur notre page

e et enfin cliquez sur le bouton “Suivre” pour vous
abonner. Le bouton indiquera alors “Suivi(e)”

m Q, Centre Spirituel du Hautmont _"_l __-i . — o hd _ :
soCuel RESEJU Uttres demplol  Miessagene NOUTICaTIoNS
Posts Entreprises Personnes Emplois Groupes Ecoles Cours Evénements Produ
.+ Centre spirituel du Hautmont
Posts e Organisations a but non lucratif
Personnes ‘ous en sortires Mouvaux, Hauts-de-France
s 314 abonnés
Plus de posts ue
% 3 relations travaillent ici
WU /_(J Suivi) (‘u’oir la page)
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ETAPE 2 : LIKEZ, COMMENTEZ ET/0U REPUBLIEZ

’_, ' Centre Spirituel du Hautmont

e ®

Il est encore temps de vous inscrire !l
Suivez ce lien ¢%p @ hitps://Inkd.infers7e3G7

_voir olus ¢

Weillée le
Vendredi
15 Mars
de 20h30 &
22h00

Atelier en
journée le
Samedi
16 Mars
de 09h00 &
17h0o

ﬂ' ous et 7 autres personnes

L aime &) Commenter ITJ Republier

II)J Republier

® - < ‘ Jaime ) @ Commenter
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. permet d'écrire un avis

“republier” permet de transmettre linformation sur votre propre page
aupres de votre réseau. Vous pouvez choisir de republier avec avis ou juste
republier sans rien ajouter.
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ETAPE 1 : ABONNEZ-VOUS A LA PAGE DU HAUTMONT

Instagram e tapez : “centrespirituelduhautmont”
sans majuscule et sans espace dans le
A Accueil moteur de recherche (a gauche de votre

écran d'accueil)

puis cliquez sur notre page (celle avec la
photo des coquelicots)

e et enfin cliquez sur le bouton “Suivre”
Reels pour vous abonner. Le bouton indiquera

alors “Suivi(e)"
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Decouvrir
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centrespirituelduhautmont Contacter  +&
76 publications 137 followers 38 suivi(e)s

Centre Spirituel du Hautmont

Le Centre spirituel du Hautmont accueille toute personne cu groupe en recherche de sens sur sa
vie, sur l'évolution de la société et sur Dieu.
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ETAPE 2 : LIKEZ, COMMENTEZ ET/0U PARTAGEZ

L]
g centrespirituelduhautmont = 7 min

fleche pour faire
défiler les photos
quandilyen a
plusieurs (vue

ordinateur)

icbne pour
enregistrer la
publication dans
un dossier de

favoris si on
Q) Q \ :
souhaite la garder

centrespirituelduhautmont Les travaux d'agrafage des murs sont en cours
au Hautmont...... plus

[ Ajouter un commentaire... ®

e “jaime” : |le coeur se colore en rouge...
. permet d'écrire un avis

e “partager” permet d'envoyer cette publication a vos amis par le
biais d'une messagerie privee.
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Les # sont des mots clés qui remontent dans le moteur de
recherche de toute personne qui les emploie.

Exemple : une personne recherche une formation
ennéagramme en région.... en utilisant les #formation #atelier
#enneagram #enneagramme #hautsdefrance #mouvaux
#mieuxseconnaitre... vous optimisez votre référencement et la
remontée de vos publications dans le moteur de recherche
employé par votre potentiel client.

BON A SAVOIR :
* Les # sont a employer sans ponctuation (on évite les
accents et on ne met pas d'espace entre les mots)

e Les # peuvent étre utilisés avec des mots anglais pour
un meilleur taux de remontée dans les moteurs de
recherche (ex : #enneagramme + #enneagram)

Les @ (appelés arobases) sont une facon de citer un groupe, une
entité (personne, entreprise, association) en donnant son nom.
Lorsque vous utilisez le @centrespirituelduhautmont alors une
notification est envoyée automatiqguement au Centre qui pourra
retrouver votre publication facilement et relayer ensuite. C'est un
bon outil pour notifier les gens impliqués .

Exemple : vous ecrivez un post (=article) sur Linkedin pour
indiquer un atelier que vous animerez bientét au Centre.

En mettant le @centrespirituelduhautmont : une notification
arrive dans notre messagerie et nous permet de savoir que vous
nous avez cité. Nous pouvons alors nous rendre sur votre page
et republiez, partager, liker a notre tour votre publication.

BON A SAVOIR :

*rAttentioniaux ) 1. § Laétitia LEFEVRE ~
homonymes : bien vérifier o Visivilité : Tout le monde

gue vous notifiez le bon

interlocuteur @arnaud dupont
Ili ._L‘xrna_ud Dupont )
* Les @ doivent reprendre ¥ 2 - ChistFinsacig] Officer at Reno energy

Arnaud Dupont

Rg_+ Responsaly

exactement le nom de
votre interlocuteur, tel
qu'il est écrit dans le
réseau social employé. Les
majuscules, minuscules,
tirets... ont leur \—ﬂ

importance.

Cualification / Validation chez Nalys

ARNAUD DUPONT) &=

2e « Referent entregfises-Formateur en sciences économigues et

wpaticn BELS-AMMeénagements Paysagers- au CFPPASUFRA DES FL




